
 

 

Die Waldfüchse sind ………….  
 
 
 
…ein Angebot für Kindergartenkinder 
…ein Übergang vor dem Eintritt in die Jugendverbände (Cevi, Pfadi...) 
 
 
 
 
 
 

Die Waldfüchse-Kinder sind neugierig und nützen alle Sinne beim Lernen in der Natur  
 
Spielerisch, auf naturpädagogische Weise lernen die Waldfüchse den Wald kennen.   
Sie suchen Rehspuren, beobachten Eichhörnchen und Co, zählen wieviele Beine eine Spinne hat und erkennen den Buchfink. Sie riechen, 
sammeln und essen Wildkräuter, zeichnen mit Wildfrüchten, suchen das richtige Brennholz und Zunder und lernen mit dem Sackmesser 
schnitzen. Die Bewegungslust dürfen die Waldfüchse beim Rennen, Klettern und Balancieren ausleben Die Frühlingswärme geniessen und 
die Winterkälte aushalten gehört beim Draussen lernen ebenso dazu. Bei diesen Erlebnissen erkennen die Waldfüchse so im Nebenbei die 
Zusammenhänge der Natur. Der Natur schenkt uns all diese Möglichkeiten. 
        
Im ersten Teil (2 Std.) des Waldmorgens widmen wir uns einem Waldthema.  
Anschliessend kochen wir gemeinsam mit einfachen Mitteln über dem Feuer. 
Danach erkunden wir je nach Witterung den Wald oder werken mit Naturmaterialien und 
zwischendurch gibt es viel Zeit für Freispiel, Werken, Schnitzen... 
 

Die  Ziele der Waldfüchse sind:  
• Dass Kinder nach der Waldspielgruppe weiter in den Wald gehen 

• Die Jahreszeiten hautnah miterleben 
• Flora und Fauna im Tun erlernen 

• Ihre Werk- und Sackmesserkenntnisse in der Natur erweitern 
• Die vielfälltigen Kochmöglichkeiten und Gerichte ab dem Feuer kennenlernen 

 
Die Leitung ist mit den Kindern achtsam unterwegs. Wir helfen den Kindern (wenn sie es wünschen) Beobachtetes und Erfahrenes zu 
reflektieren, Antworten zu finden oder Gesetzmässigkeiten zu erfahren (z.B. Vernetzung der Tier- und Pflanzenwelt, Nahrungskette, 
Funktionen von Pflanzen usw). Die Natur ist ein wunderbares Beispiel dafür, wie alles miteinander verwoben ist.  
 
Das unmittelbare und ganzheitliche Erleben mit allen Sinnen und positive Naturerfahrungen schaffen Bindung, Betroffenheit und Liebe zu 
allem Lebendigen. Eine liebevolle Beziehung zur Natur bildet die Basis für einen verantwortungsvollen Umgang mit unserer Umwelt.  
 
Gruppengrösse ab 8 bis max. 22 Kinder 
Alter ab Kiga bis Ende 1. Klasse 
Zeit 10.00 - 16.00 Uhr (Januar bis März nur bis 15.00 Uhr) 
Daten 10x im Jahr an einem Samstag, Daten siehe Homepage 
Mitbringen Teller, Becher, Löffel und Gabel (im Rucksack)  
Versicherung  Haftpflicht- und Unfallversicherung des Kindes ist Sache der Eltern. 
Wetter Die Waldfüchse sind immer unterwegs (ausser bei Sturm). 
Organisation natürlich janine 
Leitung und Begleitung aktuell auf der Homepage -> Team Waldfüchse oder Waldfüchse/Info 
Kontakt kontakt@natuerlich-janine.ch 

 


